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Treball de grups de les catequistes 
 

 Es demana a les catequistes que per grups, concretin el punt: 
“Compromís”, del guió de l’advent missioner.  

 
Grup 1. Es demana que facin una llista amb les actituds necessàries per 
buscar a Jesús. 
 
Elles han recollit: 
  Atenció a la catequesis i a la classe de religió 
  Imitar Jesús, (voler ser com ell): estimar com ell i dir la veritat. 
  Conèixer Jesús (escoltant la Paraula). 
  Compartir amb els companys. 
  Ajudar els pares 
  Ser responsable amb els propis deures a casa i l’escola. 
  Ser obedient 
  Estar sempre content 
  Posar interès i il·lusió em fer les coses. 
  Que els nens siguin conscients que amb la seva actitud poden 
transformar la realitat del seu entorn. 
 
Grup 2. Es demana que triïn passatges de l’Evangeli.  
 
Com l’Advent és un camí de preparació per l’arribada de Jesús, creiem que 
els diferents evangelis que van sortir al llarg dels diumenges són prou 
correctes, però fem remarca en el següent:  
 
1a setmana: Mt 24, 37-44 “Tal com van ser els dies de Noè, així serà la vinguda del 

Fill de l'home. 38 Els dies abans del diluvi anaven menjant i bevent, i prenent muller i 

marit, fins al dia mateix que Noè va entrar a l'arca; 39 no es van adonar de res fins que 

va venir el diluvi i se'ls endugué tots. Així serà igualment la vinguda del Fill de l'home. 

40 Llavors hi haurà dos homes al camp: l'un serà pres i l'altre deixat; 41 i dues dones 

que moldran a la mola: l'una serà presa i l'altra deixada. 42 Vetlleu, doncs, perquè no 

sabeu quin dia vindrà el vostre Senyor. 43 Prou que ho compreneu: si l'amo de la casa 

hagués sabut a quina hora de la nit havia de venir el lladre, hauria vetllat i no hauria 

permès que li entressin a casa. 44. Per això, estigueu a punt també vosaltres, perquè el 

Fill de l'home vindrà a l'hora menys pensada.” 

 

Hem d’estar a punt perquè mai se sap quan arribarà el Fill de l’Home i per 
això s’han de tenir en compte les actituds necessàries que ha remarcat el 
primer grup per la primera setmana, per estar atents.   
 
2a setmana: Aquí proposem un canvi en el text bíblic, ja que correspon amb 
la Inmaculada creiem que resulta més fàcil treballar amb els infants el text 
següent:  
 



Lc 1, 26-33 “ El sisè mes, Déu envià l'àngel Gabriel en un poble de Galilea anomenat 

Natzaret, 27 a una noia verge, unida per acord matrimonial amb un home que es deia 

Josep i era descendent de David. La noia es deia Maria. 28 L'àngel entrà a trobar-la i li 

digué:  

--Déu te guard, plena de la gràcia del Senyor! Ell és amb tu.  

29 Ella es va torbar en sentir aquestes paraules i pensava per què la saludava així. 30 

L'àngel li digué:  

--No tinguis por, Maria. Déu t'ha concedit la seva gràcia. 31 Tindràs un fill i li posaràs 

el nom de Jesús. 32 Serà gran i l'anomenaran Fill de l'Altíssim. El Senyor Déu li donarà 

el tron de David, el seu pare. 33 Regnarà per sempre sobre el poble de Jacob, i el seu 

regnat no tindrà fi.” 

 

Com la segon setmana el símbol que ens proposa l’Advent Missioner és la 
Bíblia hem escollit aquest text ja que ens ha semblat el més significatiu i clar, 
de l’anunci de l’arribada del Messies.  
 
Aquí es pot treballar la confiança, disponibilitat que va tenir Maria amb Déu, 
el no tenir por a dir SI a la seva demanda, malgrat que no entenia molt que 
havia de fer. I nosaltres,com estem de confiança i de dir SI a Jesús quan ens 
ho demana? 
 
3a setmana: Mt 11, 2-11 “Joan, que era a la presó, va saber les obres que feia el 

Messies i envià els seus deixebles 3 a preguntar-li: «¿Ets tu el qui ha de venir, o n'hem 

d'esperar un altre?»  

4 Jesús els respongué:  

--Aneu a anunciar a Joan el que sentiu i veieu: 5 els cecs hi veuen , els coixos caminen, 

els leprosos queden purs, els sords hi senten , els morts ressusciten, els pobres reben 

l'anunci de la bona nova. 6 I feliç aquell qui no em rebutjarà!  

7 Mentre ells se n'anaven, Jesús es posà a parlar de Joan a les multituds:  

--Què heu sortit a contemplar al desert? ¿Una canya sacsejada pel vent? 8 Doncs què hi 

heu sortit a veure? ¿Un home vestit refinadament? Els qui porten vestits refinats viuen 

als palaus dels reis! 9 Doncs què hi heu sortit a veure? ¿Un profeta? Sí, us ho asseguro, i 

més que un profeta. 10 És aquell de qui diu l'Escriptura: Jo envio davant teu el meu 

missatger perquè et prepari el camí. 11 Us ho asseguro: entre els nascuts de dona no 

n'hi ha hagut cap de més gran que Joan Baptista; però el més petit en el Regne del cel és 

més gran que ell.” 

 

La tercera setmana el símbol són les petjades que anem deixant. O que els 
profetes van deixar per anunciar l’arribada de Jesús. Ara nosaltres que podem 
fer per anunciar aquesta arribada a la gent que ens envolten? Doncs com els 
pastors que es van ficar en camí per adorar a Jesús, el van dur menjar, 
nosaltres també podem ser solidaris en aquest aspecte tot agafant les 
propostes que ens diuen el grup 3.  
 
4t setmana: Mt 1, 18-24 “El naixement de Jesús, el Messies, fou d'aquesta manera: 

Maria, la seva mare, estava unida amb Josep per acord matrimonial i, abans de viure 

junts, ella es trobà que havia concebut un fill per obra de l'Esperit Sant. 19 Josep, el seu 

espòs, que era un home just i no volia difamar-la públicament, resolgué de desfer en 

secret l'acord matrimonial. 20 Ja havia pres aquesta decisió, quan se li va aparèixer en 

somnis un àngel del Senyor que li digué:  



--Josep, fill de David, no tinguis por de prendre Maria, la teva esposa, a casa teva: el 

fruit que ella ha concebut ve de l'Esperit Sant. 21 Tindrà un fill, i li posaràs el nom de 

Jesús, perquè ell salvarà dels pecats el seu poble.  

22 Tot això va succeir perquè es complís allò que el Senyor havia anunciat pel profeta: 

23 La verge concebrà i tindrà un fill, i li posaran el nom d'Emmanuel , que vol dir «Déu 

amb nosaltres».  

24 Quan Josep es despertà, va fer el que l'àngel del Senyor li havia manat i va prendre a 

casa la seva esposa. 25 No hi havia tingut relacions conjugals quan ella tingué el fill. I 

Josep li va posar el nom de Jesús.” 

 

Nosaltres, com Josep, al final ho entenem i per això anem i ho anunciem amb 
el micròfon, que és el símbol de la quarta setmana, i tots i cada un de 
nosaltres, abans o després, sempre podem ser sembradors d’estrelles pel 
món.   
 
Grup 3. Es demana que facin una llista de accions solidàries que es poden dur 
a terme per afavorir a qui menys té. A més a més de la guardiola missionera, 
proposen: 
 

 Recollir del rebost de casa aliments de la família per portar a la 
parròquia o banc d’aliments. 

 Als pobles o barris, poder fer aquesta col·lecta d’aliments de forma 
conjunta, per portar la banc d’aliments o parròquia. 

 Compartir el temps, fent la representació del pessebre amb avis, a 
residències. Etc. 

 Comprar aliments amb la setmanada, anar a comprar amb els nens i 
portar-ho plegats per compartir-ho. Sobretot, si a casa hi ha persones 
amb al·lèrgies alimentàries, tenir en compte que també pot passar a 
les famílies que reben aliments, (per tant, aportar aliments sense 
gluten o sense lactosa, etc.).  

 
Grup 4. Es demana alguna idea com a fi d’advent i per promoure la celebració 
“Sembradors d’Estrelles”. Se’ns proposa: “Càsting d’Estels de Nadal”. 
 

-Dinàmica per a festival de Nadal a l’escola o fi de trimestre a la catequesi. 
Dintre dels jocs/cançons/plantada de pessebre... 
-Prenent l’estructura del concurs “La Voz” de Telecinco, proposem als infants 
un càsting per a ser estels de Nadal (que siguin compromesos durant el Nadal, 
seguint l’itinerari proposat durant l’Advent). Els infants hauran d’explicar què 
faran per posar en pràctica la cerca, la coneixença, el seguiment i l’anunci 
(verbs que guien la proposta Advent Missioner), de Crist al seu entorn més 
proper.  
 

-El jurant a través dels portaveus, (mossèn) i els “coaches” atorguen l’estel 
que els convida a ser missioners.  
 

-Es poden “repescar” als que no proposen res, els que no ens convenci o es 
repeteixen (es poden ajudar també entre ells), i es pot barrejar amb cants, 
pregaries, contes...i tenir públic (pares, altres alumnes de l’escola...). 
 

-La decisió del jurat serà donada a partir de la reflexió (lectura de la Bíblia o 
pregaria de tots plegats).  


