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TOTS SANTS



La santidad 
(felicidad)
es nuestro 

camino
y nuestra meta.



Celebramos el amor de Dios, que ya ha acogido 

en casa a l@s que nos han precedido y nos 

espera con los brazos abiertos a l@s que todavía 

estamos en camino.



Jesús va a señalar las pistas que conducen a 

la verdadera felicidad.

Revelan cómo es el corazón de Jesús y, por lo 

tanto, cómo ha de ser el corazón de sus 

seguidores .

1 AL VER A LA GENTE, JESÚS SUBIÓ AL MONTE, SE SENTÓ, 

COMENZÓ A ENSEÑARLES CON ESTAS PALABRAS:



Es estar abiert@ y agradecid@ a lo que l@s

demás y Dios me regalan cada día. 

Las personas que cambian el proyecto de poseer 

por el de compartir lo que son y lo que tienen son 

felices. 



4 DICHOSOS LOS QUE ESTÁN TRISTES, 

PORQUE DIOS LOS CONSOLARÁ
5 DICHOSOS LOS HUMILDES, 

PORQUE HEREDARÁN LA TIERRA.

TRABAJAR PARA QUE LA VIDA SEA MÁS HUMANA, mÁS

LLEVADERA, MÁS FELIZ, PARA CONVERTIR LA TIERRA 

EN UN BIEN COMÚN PARA TODOS, ES FUENTE DE LA 

AUTÉNTICA FELICIDAD. 



6 DICHOSOS LOS QUE TIENEN HAMBRE Y SED DE JUSTICIA, 

PORQUE DIOS LOS SACIARÁ.

LA BIENAVENTURANZA ES UNA INVITACIÓN A UNA VIDA FELIZ. 

QUIEN PRACTICA LA JUSTICIA VIVIRÁ FELIZ Y ESTARÁ SATISFECH@ 

EN SU LUCHA DE CADA DÍA.

¿QUIÉN, QUÉ ES LA CAUSA DE MI SED? ¿CÓMO ALIVIO LA SED DE 

L@S DEMÁS?



LA PERSONA MISERICORDIOSA TIENE UNA ACTITUD 

MATERNAL HACIA SÍ MISMA Y HACIA LOS DEMÁS. 

QUIEN ES MISERICORDIOSO SIENTE PAZ INTERIOR, 

BONDAD, TERNURA, AMABILIDAD. LA MISERICORDIA ES EL 

CAMINO HACIA LA FELICIDAD INTERIOR.



8 DICHOSOS LOS QUE TIENEN UN CORAZÓN LIMPIO,

PORQUE ELLOS VERÁN A DIOS. 

HAY PERSONAS QUE TIENEN UN CORAZÓN PURO, 

SENCILLO, LIMPIO, CLARO, SIN SEGUNDAS 

INTENCIONES, QUE NO JUZGAN A LOS DEMÁS... 

¿QUÉ CONTEMPLAN? LA PUREZA, LA FELICIDAD, LA 

SANTIDAD, LA BELLEZA, LA SENCILLEZ... TODOS LOS 

REFLEJOS A TRAVÉS DE LOS CUALES SE PUEDE 

CONTEMPLAR A DIOS.     



9 DICHOSOS LOS QUE CONSTRUYEN LA PAZ,
PORQUE DIOS LOS LLAMARÁ SUS HIJOS.

LAS PERSONAS QUE SIEMBRAN RECONCILIACIÓN, NO 

MARGINAN NI JUZGAN NI CONDENAN A NADIE, UTILIZAN 

UN LENGUAJE PACIFICADOR,  NO NECESITAN DESTACAR... 

CREAN LA PAZ

EN SU INTERIOR Y EN EL AMBIENTE QUE LES RODEA.



10 DICHOSOS LOS QUE SUFREN

PERSECUCIÓN POR LA JUSTICIA,

PORQUE DE ELLOS ES EL REINO 

DE LOS CIELOS. 

QUIEN LUCHA POR LA JUSTICIA, POR UN MUNDO 

JUSTO, RESULTA INCÓMODO. 

EL VERSE PERSEGUIDO ES SEÑAL CLARA DE HABER 

ENTRADO EN EL PROYECTO DE JESÚS, EN EL REINO DE 

DIOS.         Y SON FELICES.

Jon SobrinoIgnacio Ellacuria Óscar Romero
Oscar Romero



11 DICHOSOS SERÉIS CUANDO OS INJURIEN Y OS 

PERSIGAN, Y DIGAN CONTRA VOSOTROS TODA 

CLASE DE CALUMNIAS POR CAUSA MÍA. 
12 ALEGRAOS Y REGOCIJAOS, PORQUE SERÁ 

GRANDE VUESTRA RECOMPENSA EN LOS 

CIELOS, PUES ASÍ PERSIGUIERON A LOS 

PROFETAS ANTERIORES A VOSOTROS 

QUIEN VIVE PACÍFICAMENTE 

EN ARMONÍA  CON EL SISTEMA 

ESTABLECIDO TIENE QUE 

PREGUNTARSE SERIAMENTE 

SI HA ENTRADO O NO HA 

ENTRADO 

EN EL REINO DE DIOS.

LA PERSECUCIÓN ES 

PROMESA 

DE FELICIDAD. 



No cabe decir que el programa de las 

Bienaventuranzas es una utopía, irreal e imposible.

Lo importante es ponerse en marcha 

para experimentar que lleva consigo una felicidad

que no es comparable a ninguna otra Alegría.



Creo en Jesús, el 

Maestro,

el que conoce el 

camino de la vida.

Creo en sus palabras, 

tan sencillas,

que despiertan lo 

mejor de mí mismo,

que me hacen ser más 

persona y más 

hermano. 



Creo que es mejor dar 

que recibir,

es mejor perdonar que 

vengarse,

es mejor compartir que 

atesorar,

es mejor vivir con poco,

es mejor sembrar que 

recoger,

es mejor sembrarse que 

conservarse,



Creo que 

es mejor caminar que 

instalarse,

es mejor confiar que 

juzgar.

Creo que son felices, 

sobre todo,

quienes escuchan la 

Palabra de Dios

y la ponen en práctica.
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POBLE DE DÉU

Poble de Déu, poble en marxa;

junts fem camí.

Poble de Déu, Església que avança;

el Regne ja és aquí.



1. Camina al llarg del temps, 

travessa mars pregons

marcat sovint per tantes pors,

però viu en el Crist lluminós.

És barca, és signe, és combat.

Poble mogut per l’Esperit, 

és Poble que canta la vida!



POBLE DE DÉU

Poble de Déu, poble en marxa;

junts fem camí.

Poble de Déu, Església que avança;

el Regne ja és aquí.



2. En lluita per la pau, 

som veu del sense veu, 

que és fosc sovint nostre dolor,

que és dolç el gest de germanor.

Som força, som vida, 

som llum, som amor.

Poble mogut per l’Esperit, 

som Poble que estima la vida!



3. Arrelats allà on som 

oberts a tot el món, 

enfront del mal tan impotents;

El Crist en creu ens fa valents.

Som lluita, som denúncia, 

som pau, som amistat.

Poble mogut per l’Esperit, 

som Poble que dóna la vida!





Senyor, tingueu pietat.

Crist, tingueu pietat.

Senyor, tingueu pietat.



Glòria a Déu a dalt 

del cel,  i a la terra 

pau als homes 

que estima el 

Senyor. 



Us lloem, us beneïm, 

us adorem, 

us glorifiquem, 

us donem gracies,

per la vostra immensa 

glòria,



Senyor Déu, Rei celestial, 

Déu Pare omnipotent. 

Senyor, Fill unigènit, Jesucrist, 

Senyor Déu, Anyell de Déu, Fill del 

Pare, 

vos, que lleveu el pecat del món, 

tingueu pietat de nosaltres; 

vos, que lleveu el pecat del món, 

acolliu la nostra súplica. 



Vos, que seieu a la dreta del Pare, 

tingueu pietat de nosaltres. 

Perquè vos sou l'únic Sant, 

vos l'únic Senyor, 

vos l'únic Altíssim, Jesucrist, 

amb l'Esperit Sant  

en la gloria de Déu Pare. 

Amén.





PRIMERA LECTURA

Llibre de l’Apocalipsi (Ap 7,2-4.9-14)

“Vaig veure una multitud tan 

gan que ningú no l’hauria

poguda comptar. Eren gent de 

tota nacionalitat, de totes les 

races i de tots els pobles i 

llengües” 



Paraula de Déu.

Us lloem, Senyor.



SALM 23

Aquests són els qui vénen

per veure-us de cara, Senyor.



SEGONA LECTURA
Carta de la 1ª carta de sant Joan 

(1Jn 3,1-3)

“Veurem Déu tal com és” 



Paraula de Déu.

Us lloem, Senyor.



ACLAMACIÓ

Veniu a mi tots els qui esteu

cansats i afeixugats; jo us faré

reposar, diu el Senyor.



EVANGELI

Lectura del sant Evangeli

segons sant Mateu
(Mt 5,1-12a)

“Alegreu-vos i feu festa, 
perquè la vostra recompensa 

és gran en el cel”



Paraula del Senyor.

Lloança a vos, oh Crist.





OFRENES





COLOR ESPERANZA

Sé que hay en tus ojos con solo mirar 

que estas cansado de andar y de andar 

y caminar girando siempre en un lugar 

Sé que las ventanas se pueden abrir 

cambiar el aire depende de ti 

te ayudara vale la pena una vez más 



Saber que se puede 

querer que se pueda 

quitarse los miedos

sacarlos afuera 

pintarse la cara color esperanza 

tentar al futuro con el corazón 



Es mejor perderse que nunca embarcar 

mejor tentarse a dejar de intentar 

aunque ya ves que no es tan fácil empezar 

Sé que lo imposible se puede lograr 

que la tristeza algún día se irá 

y así será la vida cambia y cambiará 



Sentirás que el alma vuela 

por cantar una vez más… 

Saber que se puede 

querer que se pueda 

quitarse los miedos 

sacarlos afuera 

pintarse la cara color esperanza 

tentar al futuro con el corazón 



Vale más poder brillar 

Que solo buscar ver el sol…

Saber que se puede 

querer que se pueda 

quitarse los miedos 

sacarlos afuera 

pintarse la cara color esperanza 

tentar al futuro con el corazón 





PARENOSTRE

Pare nostre, que esteu en el 
cel, 

sigui santificat el vostre

nom; 

vingui a nosaltres

el vostre regne; 

faci's la vostra voluntat

així a la terra

com es fa en el cel. 



El nostre pa de cada dia

doneu-nos, Senyor,

el dia d'avui

i perdoneu les nostres culpes 

així com nosaltres perdonem

els nostres deutors; 

i no permeteu que nosaltres

caiguem a la temptació;

ans deslliureu-nos 

de qualsevol mal. Amén. 





Mans, mans a les mans... 

Deixem les tristeses, 

deixem els afanys

que compartirem

amb tots els germans.

El dia s'atansa joves i més grans

posem-hi tots junts  les mans a les mans!

tenim l'esperança posada en les mans.

i així reviurem un amor d'infant,

sols ajuntant-les podrem construir





BENAURATS

Tots aquells qui estimen ser pobres

entraran al regne del cel.

BENAURATS SERAN

I HEREUS D’UN CEL ETERN

BENAURATS SERAN PROP DE DÉU.

Els qui amb cor sincer s’humilien

fins la terra i tot serà d’ells.



BENAURATS SERAN

I HEREUS D’UN CEL ETERN

BENAURATS SERAN PROP DE DÉU.

Els qui aquí gemeguen i ploren

consolats seran certament.

Tots aquells qui volen justícia

saciar podran fam i set.



BENAURATS SERAN

I HEREUS D’UN CEL ETERN

BENAURATS SERAN PROP DE DÉU.

Els que al seu germà compadeixen,

compadits seran també ells.

Tots els nets de cor entre els homes

cara cara, al cel, veuran Déu.



BENAURATS SERAN

I HEREUS D’UN CEL ETERN

BENAURATS SERAN PROP DE DÉU.

Els qui sembren pau mentre viuen,

s’anomenaran fills de Déu.

Els qui el món enjust persegueixi

guanyaran el regne del cel.





VOS HEU PASSAT VORA L'AIGUA,

Vós heu passat vora l'aigua,

no cercàveu el noble ni el savi,

voleu només que jo us segueixi

Senyor, em mireu amb dolcesa,

somrient, m'adreceu la paraula
a la sorra he deixat rems i barca,

junt amb vós cercaré un altre mar.



Vós sabeu bé que a la barca 

no conservo ni l'or ni l'espasa, 

només la feina i les meves

xarxes. 

Senyor, em mireu amb dolcesa, 

somrient, m'adreceu la paraula

a la sorra he deixat rems i barca, 

junt amb vós cercaré un altre mar. 



Senyor, em mireu amb dolcesa,

somrient, m'adreceu la paraula
a la sorra he deixat rems i barca,

junt amb vós cercaré un altre mar.

Vos m'heu cridat a seguir-vos

per les ones cercant l'esperança.

Amic fidel, feu que no us deixi.



Senyor, em mireu amb dolcesa,

somrient, m'adreceu la paraula
a la sorra he deixat rems i barca,

junt amb vós cercaré un altre mar.

Vos, pescador de mars braves, 

ànsia eterna 

dels cors que es deleixen, 

també seré company dels homes.





Tú has venido a la orilla, 

no has buscado ni a sabios ni a 

ricos.

Tan sólo quieres que yo te siga. 

Señor, me has mirado a los ojos,

sonriendo has dicho mi nombre.

En la arena he dejado mi barca:

junto a Ti buscaré otro mar. 



Tú sabes bien lo que tengo,

en mi barca no hay oro ni espada, 

tan sólo redes y mi trabajo.

Señor, me has mirado a los ojos,

sonriendo has dicho mi nombre.

En la arena he dejado mi barca:

junto a Ti buscaré otro mar. 

.



Tú necesitas mis manos, mi 

cansancio

que a otros descanse,

amor que quiera seguir amando.

Señor, me has mirado a los ojos,

sonriendo has dicho mi nombre.

En la arena he dejado mi barca:

junto a Ti buscaré otro mar. 

.



Tú, pescador de otros lagos,

ansia eterna de hombres que 

esperan.

Amigo bueno que así me llamas.

Señor, me has mirado a los ojos,

sonriendo has dicho mi nombre.

En la arena he dejado mi barca:

junto a Ti buscaré otro mar. 





Quantes coses a la vida

que semblen omplir-ho tot

i no són més que 

mentides

que s’amaguen dins del 

cor.

Tu has omplert la meva 

vida

estimant-me de debò.

Jo voldria Mare bona 

ser com tu.AVE MARIA, AVE MARIA (2) 



En silenci escoltaves 

la paraula de Jesús

i la feies pa de vida

amb l’amor teu tan 

profund;

com llavor que cau a terra

i germina sense por

amb el cor ple d’alegria et 

vull cantar.

AVE MARIA, AVE MARIA 

(2) 








