
DIUMENGE 7 DE DURANT L’ANY / A 
19 de febrer de 2017 

 
Le 19,1-2.17-18 / Sl 102 / 1Co 3,16-23 / Mt 5, 38-48 

 
 
MONICIÓ INICIAL 
 
Com hem anat fent els cristians des dels temps dels apòstols, estem 
reunits aquí per celebrar el diumenge. Ja fa setmanes que vam acabar les 
festes de Nadal, i encara queden dies per començar la Quaresma. I, 
mentrestant, en aquests diumenges d’entremig, en què no celebrem res 
d’especial, tota la nostra atenció està posada en allò que, de fet, és el més 
important de la nostra fe cristiana: reunir-nos entorn de Jesús, escoltar la 
seva paraula i alimentar-nos del seu Cos i la seva Sang, per poder ser bons 
testimonis seus enmig del nostre món. 
ha ensenyat val més que cap altra cosa. 
 
 
 
 
 
 
 
NENS 
 
La manera de viure que Jesús ens proposa no és fàcil. Jesús ens parla 
d’estimar tothom, d’estimar fins i tot aquells que ens han fet mal... No, no 
és fàcil. I no és el que el nostre món ens convida a viure. 
 
Però aquest camí de Jesús val molt la pena. Fa més feliç desitjar que 
tothom pugui trobar el camí del bé, de la pau, de l’estimació. Perquè 
l’amor que Déu ens ha mostrat i ens ha ensenyat val més que cap altra 
cosa. 
 
 
 
 
 
 



PREGÀRIES 
 
1. Per les Esglésies dels països pobres. Que amb la llum de Jesucrist siguin 

llavor d’esperança per a tots els seus conciutadans, i no deixin mai 
d’estar-hi al costat en la lluita per una vida digna i justa per a tothom. 
 PREGUEM  

 
2. Pels cristians que són perseguits a causa de la seva fe. Que sentin ben 
endins la força de Déu per tirar endavant, i el suport de totes les persones 
de bona voluntat.  PREGUEM  
 
3. Per les nostres parròquies i comunitats. Que portem al món un bon 
testimoni de senzillesa, d’amor als pobres, i de rebuig de tota supèrbia.
 PREGUEM  
 
4. Pels governants de les nacions, i sobretot per aquells que més poder 
tenen. Que aprenguin de Jesús els sentiments de solidaritat i generositat 
com a principal guia de la seva actuació.  PREGUEM  
 
5. Per les persones que ens cauen malament o que ens han ofès o 
perjudicat. Que, com ens ha ensenyat Jesús, sapiguem estimar-les i 
desitjar el seu bé.   PREGUEM  
 
8. Per tots els que ens hem reunit en aquesta Eucaristia. Que Déu ens faci 
sentir cada dia més el goig de ser cristians. PREGUEM  
 
 
ORACIÓ 
Jesús,  ajuda’m a canviar, 
a demanar perdó  
de les coses que no he fet bé, 
a portar-me millor amb els meus pares, 
a ajudar els meus amics, 
i a aquells que em costa més. 
 
Jesús, ajuda’m a perdonar, 
com Tu sempre em perdones. 
Ajuda’m a dir “sí” a allò que és bo, 
i a complir tots els meus bons propòsits. 
Ajuda’m, Jesús, a estimar i a tenir un cor com el teu! 


