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MONICIÓ INICIAL 
 
Sigueu benvinguts a celebrar el diumenge, el dia del Senyor. Venim, 
novament, amb fe, amb el desig ardent d’experimentar en la nostra vida la 
misericòrdia del Senyor; venim amb set de Déu, de la seva Paraula i del 
sagrament del seu Cos i la seva Sang. 
 
 
 
 
 
 
 
NENS 
 
Jesús no deixava de recordar que no és fàcil ser deixeble seu.  
I que seguir el seu camí exigeix esforç. 
 
També nosaltres volem seguir Jesús, per això venim a Missa: 

- per escoltar la seva Paraula, 
- per saber què espera ell de nosaltres, i  
- per demanar-li la seva força, la seva ajuda per ser fidels al que ell 

ens diu.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
PREGÀRIES 
 
1. Per l’Església, per tots els cristians. Que amb la nostra manera de viure 

i amb la nostra paraula, siguem testimonis de la llum de Jesucrist.
 PREGUEM  

 

2. Pels que ho han deixat tot per seguir Jesús i donar testimoni de la llum 
de Jesucrist. PREGUEM  

 

3. Pels joves que no creuen però se senten atrets d’alguna manera per 
Jesucrist. Que puguin arribar un dia a trobar l’alegria de la fe.
 PREGUEM  

 

4. Pels científics i els investigadors. Que la seva tasca serveixi per 
aconseguir una vida millor per a tothom. PREGUEM 

 

5. Per tots els que s’han quedat sense feina a causa de la crisi econòmica, 
i pels que treballen en feines precàries i sense seguretat de cara al 
futur. PREGUEM 

 

6. Pels qui ens hem reunit avui en aquesta església per celebrar 
l’Eucaristia. Que la Paraula que hem escoltat i el Cos i la Sang de Crist 
que rebrem, donin fruit en les nostres vides. PREGUEM 

 
 
 
ORACIÓ 
 

Jesús, 
Tu em mostres el camí de la creu 
com a camí de la felicitat 
i em convides a seguir-te. 
També em dius que la veritat em farà lliure 
i que aquesta llibertat m’ajudarà a tenir pau  
fent el bé. 
 

Jesús, 
Ajuda’m a ser fidel  
per a seguir-te pel teu camí, 
encara que em sembli difícil i exigent. 
Ajuda’m a viure una vida plena, 
ja aquí a la terra. 


