Presentacio

Ens trobem davant dos aspectes
de la persona que li s6n intrinsecs a la
seva manera de ser: els afectes i la
sexualitat. Tots dos intimament cons-
titutius de com I'ésser huma viura la
seva existencia, els uns formant part
del seu esperit, laltre mostrant una
vesant de la seva corporeitat que li
permetra relacionar-se 1 comunicar els
primers.

Ara, pero, a la nostra societat,
experimentem un decalatge entre la
manera i}ue és més natural de viure
qualsevol de cadascuna i el costum que
s’esta estenent de com es fan anar. No
sabem qué fer ni amb els afectes ni
amb la sexualitat, encara menys amb
la relacié que hi ha entre totes dues, i
és dificil trobar qui les consideri dins
d’'una concepci6 integral de la persona.

Tot plegat es dona en un entorn
d’individualisme, d’utilitzacié de les co-
ses 1 dels altres, 1 de manca de comuni-
caci6, que encara dificulta més assu-
mir la vivéncia correcta de I'afectivitat
després d’haver gestionat les emocions
1 els sentiments dels que procedeix, 1
de la sexualitat oblidada i relegada a
la utilitzaci6 egoista del sexe.

Es aquesta la motivacié principal
per organitzar el present curs: 'ajudar
les families 1 els educadors a transme-
_tre 1 anera de viure la sexualitat

com a element de comunicacié i ple-
n nculada als afectes. 4

Objectius

®© Capacitar a pares i educadors per a
que coneixent 1 comprenent les dife-
rents etapes del desenvolupament psi-
cosexual, puguin acompanyar l'edu-
caci6 per 'amor, tant en la familia com
en l'escola o d’altres ambits educatius.

® Facilitar un espai de reflexi6 sobre
Peducacié afectiva i1 sexual, treballant
actituds 1 desenvolupant una compren-
s16 integral de la sexualitat humana.

® Afavorir el respecte a la dignitat
humana deThome i de la dona amb el
reconeixement d’igualtat de drets en
lordre politic, economic i legal, tant
dins la familia com dins la societat.

Lloc de realitzacié

Académia Mariana-Casa de 'Església
Carrer Academia 17; Lleida

Acreditacio
- S’estendra un certificat acreditatiu.
- Ess reconeixera amb 3 credits de lliure
elecci6 pels alumnes de 'TREL

Informaciéd

Delegacié D. de Familia 1 Vida

973 26 70 00
Fundacié Verge Blanca

973 27 28 64

Inscripcions

Fundacié Verge Blanca
973 27 28 64
C/ Académia 17; Lleida

Import curs: 130 € inclosos els 3 dinars
En el moment de fer la inscripcié s’ha
de presentar el justificant del paga-
ment al CC 2100 3601 83 2200057995
Es podra sopar i dormir (35€/nit)

Les places sén limitades.

dia horar1 del mati dmarl 2l horar1 de tarda
Mariana

divendres 23.09.11 18°30-21

dissabte 24.09.11 9.30-13 13-15 15-18
segona divendres 07.10.11 18°30-21°30

dissabte 08.10.11 9.30-13 13-15 15-18
tercera divendres 04 11.11 18°30-21°30

dissabte 05.11.11 9.30-13 13-15 15-18




Progr:

Primera part: 23 - 24 de

DESENVOLUPAMENT AF

=

- Creats per amor 1 per
- Som persones sexuad
3.- Evolucié psicosexual

Taller: situacions quo
- Pubertat canvis fisics
5.- Taller: aprendre a res

b

-~

Segona part: 7 - 8 d’octuk

L’ART DE COMUNICAR-S

6.- Evoluci6 psicosexual:
7.- De I'atracci6 a 'amor

Taller: treballem amb
8.- L’art d’atansar-se a

I'Inst. d’Estudis
el Secretariat de I’
la FAM
la Coordinacié
Col legis C
1 el Centre d’Orie

els quals han t
Porganitzacié i la
fer-lo arribar
educadors i1

Diocesi d

Primer trimestre del 2011-12

(formacis per a educadors i pates)

Impartit a Lleida per la
Fundacién Desarrollo y Persona

dirigida per la
Dra. Nieves Gonzéalez Rico




